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Zalozenia i cele przedmiotu:

Przedmiot Podstawy komunikacji spotecznej jest przedmiotem obowigzkowym w
grupie przedmiotéw ksztalcenia ogélnego w strukturze ksztalcenia na kierunku
Technologia Zywnosci i Zywienia Czlowieka. Jego celem jest przekaz wiedzy i
rozwijanie kompetencji spotecznych studentéw, ktore nie tylko ulatwiaja
ksztaltowanie relacji z innymi Iudzmi, ale tez wywieraja wplyw na
funkcjonowanie i pozycje w grupie. Obejmuje przekaz podstawowej wiedzy na
temat komunikowania sie czlowieka, cech efektywnego komunikowania sie,
rozwijania umiejetnosci komunikowania sie, ksztaltowania wrazliwosci
interpersonalnej, pewnosci siebie w sytuacjach komunikacyjnych, radzenia sobie
w nietypowych sytuacjach. Studenci zostana wprowadzeni w podstawowe
zagadnienia szeroko rozumianej komunikacji spolecznej, a przede wszystkim
komunikacji interpersonalnej. W ramach zaje¢ przewidziano realizacje wielu
zadan indywidualnych oraz grupowych, umozliwiajacych zrozumienie
poznawanych tresci oraz wlasnych kompetencji, sukcesow i porazek w
sytuacjach komunikacyjnych.

Formy dydaktyczne, liczba
godzin:

a) cEwiczenia audytoryjne liczba godzin 15

Metody dydaktyczne:

Dyskusja, rozwiazywanie problemu, praca w grupach, konsultacje.

Pelny opis przedmiotu:

Przedmiot Podstawy komunikacji spotecznej zostal pomyslany jako pierwsza (z
dwéch) czesci zaje¢ majacych na celu rozwijanie umiejetnosci spotecznych
studentéow w zakresie komunikacji miedzyludzkiej i jej spolecznych
uwarunkowan. W ramach kursu przewiduje sie omoéwienie nastepujacych
zagadnien: 1. Czlowiek jako istota spoleczna. Znaczenie procesu
komunikowania. 2. Komunikowanie a wizerunek czlowieka. Atrakcyjnosé
interpersonalna. 3. Komunikacja werbalna i niewerbalna. 4. Teatr i gra
spoteczna. Znaczenie norm spotecznych dla przebiegu interakcji. 5. Teoria
interpersonalnego oszustwa. 6. Ramy przestrzenne interakcji miedzyludzkich.
Porzadkowanie przestrzeni w réznych kulturach.

Wymagania formalne

(przedmioty wprowadzajace): Brak
Zalozenia wstepne: Brak
01 - 03 —
potrafi komunikowac sie, wspotdziatac i | rozumie potrzebe ciaglego uczenia sie i
Efekty ksztalcenia: pracowac z zespole przyjmujac w nim | rozwijania umiejetnosci
rozne role spoteczne komunikacyjnych, ich znaczenia dla
02 - funkcjonowania w sytuacjach




posiada umiejetnosci samodzielnego | zawodowych i osobistych
rozwigzywania problemow w sytuacjach
komunikacji interpersonalne;j

Sposob weryfikacji efektow 01, 02, 03 — Kolokwium.
ksztalcenia: 01, 02 - Obserwacja w trakcie dyskusji zdefiniowanego problemu.

Forma dokumentacji

osiagnietych efektow 1. Tres¢ pytan zaliczeniowych z ocena.

2. Karta imienna zawierajaca oceny aktywnosci studentéw w trakcie dyskusji

ksztalcenia:

Elementy i wagi majace wplyw | 1. Ocena z kolokwium - 60%

na ocen¢ koncowa: 3. Ocena aktywnosci w trakcie dyskusji — 40%.
Miejsce realizacji zaje¢: sala dydaktyczna.
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UWAGI:

Wskazniki iloSciowe charakteryzujace modul/przedmiot:

Szacunkowa sumaryczna liczba godzin pracy studenta (kontaktowych i pracy wlasnej) niezbedna
SN - . 25.h
dla osiagniecia zakladanych efektéw ksztalcenia
Laczna liczba punktéow ECTS, ktora student uzyskuje na zajeciach wymagajacych bezposredniego
. . S 1 ECTS
udziatu nauczycieli akademickich:
Laczna liczba punktow ECTS, ktora student uzyskuje w ramach zajec¢ o charakterze
S e . . . ECTS

praktycznym, takich jak zajecia laboratoryjne, projektowe, itp.:

Tabela zgodnosci kierunkowych efektow ksztatcenia efektami przedmiotu

Nr Wymienione w wierszu efekty ksztalcenia: Odniesienie do efektow dla
/symbol programu ksztalcenia na

efektu kierunku

01 potrafi komunikowa¢ sie, wspoldziala¢ i pracowac z zespole | K K06
przyjmujac w nim rézne role spoteczne

02 posiada umiejetnosci samodzielnego rozwiazywania probleméw w | K K05
sytuacjach komunikacji interpersonalnej

03 rozumie potrzebe ciaglego uczenia sie i rozwijania umiejetnosci | K K03
komunikacyjnych, ich znaczenia dla funkcjonowania w
sytuacjach zawodowych i osobistych,




